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Resumo:

Introducao: trata-se de um projeto que oferece aos estudantes dos cursos do Ensino Médio
Integrado, espago e tempo institucionalizado para que possam conhecer, aprender,
experienciar, apreciar e (re)significar diferentes praticas corporais sistematizadas,
compreendendo-as como producdes culturais dindmicas, diversificadas e contraditorias. Se
justifica na medida que adota, como pressuposto tedrico-metodologico e politico, que o aluno
tem o direito de aprender e os professores (a escola) o dever de contribuir para essa
aprendizagem (ensino). Também, que o conhecimento, em qualquer area, é elemento
fundamental para que o sujeito consiga perceber o mundo e perceber-se. Sua origem organica
se encontra na identificagdo de expressivas lacunas de aprendizagem e compreensao das
praticas corporais - conteldos da Educagdo Fisica escolar -, nos alunos ingressantes na
instituicdo. Tais lacunas reduzem as possibilidades de inclusédo e de socializacdo desses
alunos no campus. Objetivos: assim, dentre seus principais objetivos destaca-se: possibilitar aos
estudantes compreender e utilizar as praticas corporais sistematizadas para acesso a outras
culturas, como uma forma de refletir sobre a propria cultura; fortalecer as relagdes de
pertencimento e valorizar a pluralidade sociocultural. Metodologia: para consecugdo de seus
objetivos desenvolve oficinas semanais de vblei, de futsal, de basquete, de lutas, de xadrez e de
matpilates direcionadas a todos os alunos do Ensino Médio Integrado, porém, com énfase nos
alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem e de socializagdo na instituicdo. Esta
previsto, ainda, oficinas de ritmo e de praticas ndo hegeménicas, como de skate e de tiro com
arco. Resultados parciais: com uma média de 25 alunos por oficina, e dada a regularidade, o
interesse e a alegria estampada no rosto dos estudantes, acredita-se que os objetivos estao
sendo alcangados. Consideragdes finais: entende-se que as experiéncias propiciadas pelas
oficinas sdo humanizadoras e corroboram para a aproximagao entre os alunos e a instituicéo,
valorizando o sentimento de pertencimento. Avalia-se, dessa forma, que o projeto contribui com
os esforcos empreendidos por todo o IFRS no que diz respeito a permanéncia e éxito dos
alunos. Palavras-chave — Aprendizagem, Praticas Corporais, Educacdo Fisica Escolar,
Socializagao, Inclusao Escolar.
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